Einladung zum 3. Kinderfreundschaftswettkampf

der DLRG Ortsgruppe Bergkamen e.V.

Deutsche
Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Ortsgruppe Bergkamen
Abteilung Kinderschwimmen
Leiterin Schwimmen
ausbildung@bergkamen.dlrg.de

An alle Interessierten Ortsgruppen und Kinder,

hiermit laden wir euch zu unserem 3. Kinderfreundschaftswettkampf der OG Bergkamen e.V. ein.
Unser Wettkampf richtet sich an alle Kinder der Jahrgange 2017 — 2013 die erste
Wettkampferfahrungen sammeln mdochten.

Datum Sonntag, der 16.06.2024

Wettkampfort: Hallenbad Kamen — Methler , Germaniastr. 45 in 59174 Kamen
4 Bahnen a 25m; Wassertiefe 0,9 m — 3,50 m

voraussichtlicher Zeitplan

14:00 Uhr Einlass und Anmeldung / Einschwimmen

14:15 Uhr Helfer- und Kampfrichterbesprechung

14:30 Uhr Betreuerbesprechung

14:45 Uhr  Wettkampfbeginn

17:00 Uhr  Spielen und Springen

17:30 Uhr  spatestens Wettkampfende, Siegerehrung im Anschluss

Meldung Meldeschluss ist Freitag, der 31.05.2024. Bitte die Meldedatei an
kinderschwimmen@bergkamen.dlrg.de schicken. Die Teilnehmerzahl ist aus Platz-
und Zeit Grunden begrenzt, entscheidend ist der Eingang der vollstandigen Meldung.

Startgeld Je Teilnehmer: 6,50 €

Das Startgeld muss bis zum 08.06.2024 auf folgendes Konto iiberwiesen werden:

Inhaber: DLRG Bergkamen e.V.  Bank: Sparkasse Bergkamen — Bonen
IBAN: DE77 4105 1845 0017 1940 69 BIC: WELADED1BGK

Verwendungszweck: Kinderwettkampf 2024 <Name der OG>

Das Startgeld flr gemeldete, nicht gestartete Sportler wird nicht zurtickerstattet.


mailto:kinderschwimmen@bergkamen.dlrg.de

Material

Jede Ortsgruppe muss einen Helfer / Kampfrichter inklusive Stoppuhr stellen.
T-Shirts und Flossen miissen von den Sportler*innen selbst mitgebracht werden.

Altersklassen und Disziplinen

Unsere Altersklassen richten sich vorrangig nach dem Alter des Kindes am Wettkampftag.

Kinder, die in diesem Kalenderjahr noch das Alter der nachsthoheren Altersklasse erreichen, durfen
selbstverstandlich auch in der héheren Altersklasse starten. Bitte gebt das bei der Meldung mit an.
Es sind nur Kinder der Jahrgange 2017 — 2013 startberechtigt.

Die Disziplinen sind so gewéhlt, um moglichst vielen Kindern erste Wettkampferfahrungen zu
ermdoglichen. Solltet ihr Fragen oder Anmerkungen haben, schreibt uns gerne eine E-Mail.

Alter Disziplinen Erklarung
6 &7 25 m Ruckenlage Beinschlag (RLB) | (mit Hilfsmittel: Poolnudel / Brett) Beinschlag beliebig
Jahre 25 m Freistil
25 m flaches Hindernis (untertauchen einer Leine /Poolnudel)
8&9 25 m Riickenlage Beinschlag (RLB) | ohne Armtatigkeit, Beinschlag beliebig
Jahre 50 m Freistil
25 m T-Shirt schwimmen
10 & 11 | 25 m Ruckenlage Beinschlag (RLB) | ohne Armtatigkeit, Beinschlag beliebig
Jahre 50 m Flossen
50 m T-Shirt schwimmen

Bemerkung: Wenn nicht anders definiert ist die Schwimmart beliebig und darf auch wéhrend des Laufs gewechselt
werden. Beim Freistilschwimmen darf die Schwimmart frei gewahlt werden. Beim Flossenschwimmen ist eine beliebige
Fortbewegung an der Wasseroberflache oder Unterwasser erlaubt.

Wertung

Alle Zeiten werden in Punkte zu einer Mehrkampfwertung zusammengerechnet.
Es werden keine Disqualifikationen ausgesprochen. Strafpunkte kénnen vergeben
werden, wenn ein Teil der Schwimmstrecke nicht regelgerecht zurlickgelegt wird.
Jede/r Einzelschwimmer*in erhalt eine Urkunde.

Die drei bestplatzierten Einzelteilnehmer*innen erhalten eine Medaille.

Mit sportlichen GriiBen

Das Kinderschwimmteam der OG Bergkamen e.V.




